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ที สธ ๑๐๑๐/ว สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา

กระทรวงสาธารณสุข

ถนนติวานนท์ จังหวัดนนทบุรี ๑๑๐๐๐
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เรื่อง ขอความอนุเคราะห์ประชาสัมพันธ์เข้าร่วมงานมหกรรม และเชิญชวนเข้าร่วมประกวดคลิปวิดีโอสั้น
เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์อาหาร “ทางเลือกสุขภาพ”

เรียน สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สิ่งที่ส่งมาด้วย ๑. กำหนดการงานมหกรรมส่งเสริมผลิตภัณฑ์อาหาร “ทางเลือกสุขภาพ” เพื่อลดความเสี่ยง

โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (โรค NCDs)
ะเอียดการประกวดคลิปวิดีโอสั้นเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์อาหาร “

ทางเลือกสุขภาพ”

ด้วยสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา จะจัดงานมหกรรมส่งเสริมผลิตภัณฑ์อาหาร

“ทางเลือกสุขภาพ” เพื่อลดความเสี่ยงโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (โรค NCDs) ประจำปีงบประมาณพ.ศ.๒๕:๖๙โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อสร้างการรับรู้และอุปสงค์ของผู้บริโภคในผลิตภัณฑ์อาหารที่ได้รับการรับรองสัญลักษณ์โภชนาการ
“ทางเลือกสุขภาพ” ลดการบริโภคอาหารหวาน มัน เค็ม เพื่อลดความเสี่ยง ของโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ผ่านการอ่านฉลาก

รวมทั้งสร้างความร่วมมือภับภาคีเครีอข่ายภาครัฐ ภาคเอกชน และสถาบันการศึกษาที่เกี่ยวข้อง และสนับสนุน
ส่งเสริมผู้ประกอบการในการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารลดหวาน มัน เค็ม เพื่อให้ได้รับการรับรองสัญลักษณ์โภชนาการ
“ทางเลือกสุขภาพ ดังมีรายละเอียดกำหนดการปรากฏตามสิ่งที่ส่งมาด้วย ๑ ทั้งนี้ ภายใต้งานมหกรรมจะจัดให้

มีกระบวนการสร้างสรรค์และพัฒนาผลงานให้ความรู้เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์อา หารทางเลือกสุขภาพ โดยเปิดโอกาส
ให้นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาและประชาชนทั่วไป ได้มีส่วนร่วมในกา รผลิตผลงานสร้างสรรค์ เพื่อนำเอา

ผลงานมาใช้ในการประชาสัมพันธ์และรณรงค์สร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพแล ะพถุติกรรมการบริโภค

สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา จึงขอความอนุเคราะห์มายัง ท่าน โปรดแจ้งโรงเรียน

ภายใต้สังกัดของท่าน ประชาสัมพันธ์และเชิญชวนนักเรียนระดับขั้นมัธยมศึกษา และประชาชนทั่วไป ร่วมส่ง

ผลงานเข้าประกวดคลิปวิดีโอสั้นเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์อาหารทางเลือกสุขภ าพ ดังมีรายละเอียดปรากฏตาม
ลิงที่ส่งมาด้วย ๒ และเข้าร่วมงานมหกรรมดังกล่าว ระหว่างวันที่ ๑๙ - ๒๑ ธันวาคม ๒๕:๖๘ ณ ศูนย์แสดง
สินค้าอิมแพค เอ็กซิบิชั่น เซ็นเตอร์ ฮอลล์ ๙ เมืองทองธานี จังหวัดนนทบุรี

จึงเรียนมาเพื่อโปรดให้ความอนุเคราะห์ประชาสัมพันธ์งานมหกรรมดังกล่ าว และแจ้งโรงเรียน

ภายใต้สังภัด ประชาสัมพันธ์และเชิญชวนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา และบุคลากรทั่วไป ร่วมส่งผลงาน
เข้าประกวด ด้วย จะเป็นพระคุณ

๒. รายล

ขอแสดงควานนับถือ

(นายเลิศชาย เลิศๅติ])
รส■•เลขานการ ปภบติราชการแทน

กองอาหาร

โทรศัพท ๐-๒๕:๙๐-๗๐๐๐ ต่อ ๗๑๐๗๓, ๗๑๐๗๔, ๙๗๔๐๖

ผู้ประสานงาน นางสาวอุษณีวรรณ พรรควัฒนชัย / นางสาววริศรา ศรีเสนพิลา

เลชารก•■ก'คเนะกรรมการอาหารและยา■
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สิ่งที่ส่งมาด้วย

รายละเอียดการประกวดทำคลิปวิดีโอสั้นเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ทางเลือกสุขภาพ
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙

เกณฑ์การให้คะแนน

๑. พิจารณาจากเนื้อหา (Content)

๑.๑ ต้องมีความถูกต้องครบถ้วน และสอดคล้องกับหัวข้อ
- ภายใต้แนวคิดสัญลักษณ์โภชนาการ “ทางเลือกสุขภาพ” (Healthier Choice) (ลดหวาน มัน เค็ม)

ทั้งนี้ต้องมีการใช้สัญลักษณ์“ทางเลือกสุขภาพ”
๑.๒ ต้องมีความชัดเจนและเข้าใจง่าย

- เนื้อหาเช้าใจง่าย เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย และสามารถเข้าถึงไต้ง่าย
- เสียงบรรยายและเสียงประกอบชัดเจน

๒. ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity)

- มีเทคนิคการนำเสนอที่โดดเด่น ดิงดูดและบ่าสนใจ
- มีแนวคิดและมุมมองที่แปลกใหม่ บ่าจดจำ
- คลิปมีการแนะนำ หรือเชิญชวนใหัผู้ชมให้ความสำคัญเรืองสัญลักษณ์โภ ชนาการ “ทางเลือกสุขภาพ”

เพื่อกระตุ้นให้ผู้ชมเกิดความเข้าใจหรือแรงบันดาลใจ ลามารถโน้มน้าวให้ผู้ชมเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมมา
สนใจการดูแลสุขภาพต้านอาหารการกินมากขึ้น
๓. คุณภาพการผลิตคลิปวิดีโอ (Quality)

- ความสมบูรณ์ของคลิป (ภาพและเสียง)
- คุณภาพของการตัดต่อ ความคมชัดของภาพ ลำตับภาพดีต่อเนื่อง คลิปมีความสวยงาม

ทั้งนี้ผู้เข้าประกวดจะตัองสร้างสรรค์คลิปในแนวตั้ง อัตราส่วน ๙:๑๖ หรือแบบส'ีเหลี่ยมจตุรัส อัตราส่วน
(สำหรับคลิป Facebook Reel, TikTok) ความยาวไม่เกิน ๑ นาที หรือสร้างสรรค์คลิปในแนวนอน อัตราส่วน

๑๖:๙ (สำหรับคลิปวิดีโอโพสต์ปกติใน Facebook) ความยาวไม่เกิน ๑ นาที

และโลโก้ที่ถูกต้อง

๑;๑

เงื่อนไขการประกวดคลิปสั้น

๑. ผลงานที่ผู้เข้าประกวดส่งเข้าร่วมทั้งหมดต้องไต้รับการคัดเลือกจ ากทีมคณะกรรมการเพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้องของเนื้อหา ตรงกับเงื่อนไขและเกณฑ์การให้คะแนน

๒. ผลงานท'ีไต้รับรางวัลจะถูกนำไปเผยแพร่ประชาลัมพันธ์ ซึ่งสงวนลิขสิทธิไห้แก่ อย. เป็นผู้เผยแพร่
ประชาสัมพันธ์เท่านั้น

๓. อย . สามารถนำผลงานที่ไต้รับรางวัลมาใช้เผยแพร่ประชาสัมพันธ์เพื่อเป็นประโยชน์ต่อสาธารณะไต้

โดยไม่มีค่าใช้จ่ายตอบแทนใด ๆ ทั้งสิ้น (ในกรณีท'ีเป็นอินฟลูเอนเซอ ร์หรือบุคคลมีชื่อเสียงไม่สามารถเรืยก
ค่า Engagement ไต้)

๔. ผลงานท'ีส่งเข้าประกวดต้องสร้างสรรค์ขึ้นมาใหม่เท่านั้น เป็นผลงานที่สร้างขึ้นมาต้วยตนเอง ไม่ไต้

ลอกเสียนแบบหรือดัดแปลงงานของผู้อื่น
๕. ผลงานท'ีส่งเข้าประกวดตองมีเนื้อหาที่สร้างสรรค์ มุ่งเน้นไปในทา งส่งเสริมต้านสุขภาพ ไม่มีเนื้อหา

ที่ก่อให้เกิดความรุนแรง แบ่งแยก หรือพาดพิงถึงบุคคล องค์กร สถาบัน และความมั่นคง ให้เกิดความเสียหาย

ผู้จัดทำต้องมีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำเสนอข้อมูลให้ถูกต้อง ครบถ้วนไต้
๖. ผลงานที่ส่งเข้าประกวดต้องไม'เคยส่งเข้าประกวด หรือไต้รับรางวัลจากที่อื่นมาก่อน หรือติดสัญญาใด ๆ

กับโครงการอื่น

๗. สามารถอ้างอิงแหล่งที่มาของข้อมูลในการจัดทำคลิปทีบ่าเชื่อถือได้ เช่น ข้อมูลจากเว็บไซต์
ทางเลือกสุขภาพ

คุณสมบัติ...



-๒-

คฺณสมบัติของผู้สมัคร
๑. ผู้สมัครเข้าร่วมการประกวด แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ดังนี้

สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา สามารถสมัครไดัตั้งแต่ มัธยมศึกษาปีที่

๒ สำหรับประชาชนทั่วไป สามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ ไม'จำกัดอายุ เพศ จํ

(สำหรับอุดมศึกษาจะจัดอยูในกลุ่มการประกวดสำหรับประชาขนทั่วไป)
๒. วิธีการสมัคร ผู้สมัครเข้าร่วมการประกวดต้องสมัครและช่องทางการส่งคลิปประกวดผ่านเว็บไซต์กองอาหาร
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา เท่านั้น

เปิดรับสมัครและส่งผลงาน: ตั้งแต่วันนี้-๑(ะธันวาคม ๒๕๖๘
ประกาศผลรางวัล: ภายในวันที่ ๑๘ ธันวาคม ๒๕๖๘
ลงทะเบียนส่งผลงาน:

๑- ๖

จำนวนผู้จัดทำ และระดับการศึกษา

<9).๑

๑.
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ส่าหรบบระขาชนทวเปสำหรับนกเรยนระดบมธยมศึกษา

รางวัลการประกวด

- เงินรางวัลพร้อมด้วยเกียรติบัตรสำหรับผู้ชนะรางวัลทุกรางวัล
- ของที่ระลึก “งานมหกรรมผลิตภัณฑ์ทางเลือกสุขภาพ” สำหรับผู้ชนะราง วัลทุกรางวัล

(๑) นักเรียนระดับ

มัธยมศึกษา
(๒) ประชาชนทั่วไป

เงินรางวัล

รางวัลชนะเลิศ ๑๕,๐๐๐ ๒๕,๐๐๐

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ ๑ ๘,๐๐๐ ๑๕,๐๐๐

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ ๒ ๕,๐๐๐ ๑๐,๐๐๐

รวม ๒๘,๐๐0 บาท ๕๐,๐๐๐ บาท

พิธีการมอบรางวัล

ภายในงานมหกรรมผลิตภัณฑ์ทางเลือกสุขภาพ เพื่อลดความเสี่ยงโรคไม'ติด ต่อเรื้อรัง (โรค NCDs)
ประจำบีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙ ในวันที่ ๑๙ ธันวาคม ๒๕๖๘ ณ ศูนย์แสดงสินค้าอิมแพค เอ็กซิบิชั่น
เซ็นเตอร์ ฮอลล์ ๘

ติดต่อสอบถามข้อ^ลการประกวด
กลุ่มนโยบายแห่งชาติด้านอาหาร กองอาหาร สำนักงานคณะกรรมการอาหารและ ยา

โทรศัพท์ ๐-๒๕๙๐-๗๐๐๐ ต่อ ๗๑๐๗๓, ๗๑๐๗๔ และ ๙๗๔๐๖

ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ uniteeducate(i)§mail.com
ผู้ประสานงาน นางสาววริศรา ศรีเสนพิลา / นางสาวสุรางคณา มอญเพ็ชร

ทั้งนี้สามารถติดตามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่เว็บไซต์กองอาหาร เว็บไซต์สำนักงานคณะ

อาหารและยา เพจ FDA Thai และเพจทางเลือกสุชภาพ

กรรมการ
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เว็บไซต์ กองอาหาร
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา

เพจทางเลือกสุขภาพเพจ FDA Thai
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